
Les 95 ans de tante Mimie

Le 23 avril 1921, naquit Anne-Marie Cadalen à Saint-Samson (en Landunvez). Après avoir passé 
quelques temps à Saint-Samson, la famille de Jeanne et Jean-Marie, ses parents,  s'est installée à 
Pen A Lan. Anne-Marie a eu 3 sœurs : Madeleine, Jeanne-Yvonne et Joséphine.

Elle se maria en 1942 avec Eugène Cadalen d'un village voisin, Kelleret.

A la fin de la guerre, le couple s'installa à Trémazan. Puis, Eugène fit une carrière de surveillant 
général à l'école d'apprentissage maritime de Concarneau. Logés par l'école, Anne-Marie et Eugène 
rentraient régulièrement à Trémazan où ont séjourné les parents d'Anne-Marie.

A la retraite d'Eugène, le couple s'installa définitivement à Trémazan.

N'ayant pas d'enfants, naturellement (mais est-ce si naturel?), ils prirent en affection leurs neveux. 
Ceux-ci profitèrent de leur hospitalité et de la plage, la maison étant proche de la mer. Ils goûtèrent 
aux fruits et légumes du jardin particulièrement excellents car cultivés avec soin dans le micro-
climat de Trémazan.

Aujourd'hui encore, malgré la disparition d'Eugène, on peut apprécier les fruits et les confitures de 
tante Mimie. Le dimanche, on peut venir à l'improviste, il est rare qu'il n'y ait pas un gâteau dans la 
cuisinière. Autrefois, ce sont des pull-overs que tante Mimie confectionnait pour ses neveux sur 
mesure : leur durée de vie était bien supérieure à celle des produits du commerce.

Toujours attentive aux uns et aux autres, tante Mimie suit avec beaucoup d'amour les neveux, petits-
neveux et arrière-petits-neveux. Elle connaît bien tous les prénoms et souvent les dates de 
naissance. Et même les plus petits savent qui est tante Mimie et lui offrent bisous et sourires sans se 
faire prier.

Depuis 30 ans la famille se réunit une fois l'an. Depuis quelques années, c'est chez tante Mimie, au 
début de Juillet, que 4 générations partagent repas et jeux. La tante est aux anges bien que souvent 
bousculée par des neveux qui, eux, ne sont pas toujours des anges. La famille est pour elle un 
élément essentiel de sa vie. Ce qui ne l'empêche pas d'avoir de nombreux amis de tous âges.

Elle continue à se rendre au club où elle aime disputer des parties de belote.

Ce samedi 23 avril 2016, tante Mimie a voulu réunir tous les membres de la famille qui pouvaient 
se rendre libres. De Bretagne, de Paris et de Vendée, 37 sont venus entourer leur tante le jour de ses 
95 ans et partager au restaurant de Porspoder, Le Château de Sable, son repas d'anniversaire.
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